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Уɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ! 
 

Вɵɪɚɠɚɟɦ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɵɛɨɪ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɚɲɟɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɝɨ ɜɵɫɨɤɢɦ  ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɢ  

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. Ɇɵ ɭɜɟɪɟɧɵ, ɱɬɨ PRORAB  ɛɭɞɟɬ ɧɚɞɟɠɧɨ ɫɥɭɠɢɬɶ Вɚɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɥɟɬ. 

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ Вɚɦɢ ɞɚɧɧɨɝɨ «Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ».  

ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ Вɚɦ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɢɥɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɧɚ ɫɤɥɚɞɟ ɩɪɨɞɚɜɰɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɟ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɢɥɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ. 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ, ɞɚɸɳɟɝɨ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɡɚɜɨɞɫɤɢɯ 
ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ. ɇɚ ɬɚɥɨɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɬɚ ɩɪɨɞɚɠɢ, ɲɬɚɦɩ ɦɚɝɚɡɢɧɚ ɢ 
ɪɚɡɛɨɪɱɢɜɚɹ ɩɨɞɩɢɫɶ ɩɪɨɞɚɜɰɚ. 
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ǽǹǶȀǸǼǾǳǵХЭǹǳǸȀǾǶȅǳǿǸǶǷ 

  PRORAB 5901  
 

 ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɟɝɨ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ 
ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɨɦ (ɞɚɥɟɟ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ – ɩɥɢɬɤɨɪɟɡ, ɫɬɚɧɨɤ, ɢɡɞɟɥɢɟ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ), ɟɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

 ɏɪɚɧɢɬɟ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɜ ɧɚɞɟɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
 
 

1. ǼǿǻǼǰǻЫǳХǽǮǾǮǺǳȀǾЫ 
1.1. ȀȓȣțȖȥȓȟȘȖȓХȣȎȞȎȘȠȓȞȖȟȠȖȘȖ 

  PRORAB 5901 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ȼ. ~ 220 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɫɟɬɢ, Ƚɰ. 50 

Ɍɢɩ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ Ⱥɫɢɧɯɪɨɧɧɵɣ 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ, ȼɬ 450 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ, ɨɛ/ɦɢɧ 5400 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɧɚɪɭɠɧɵɣ, ɦɦ 110 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ, ɦɦ 22,22 

Ɍɨɥɳɢɧɚ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ, ɦɦ 1,8 

ɍɝɨɥ ɧɚɤɥɨɧɚ, ɝɪɚɞ 0 - 45 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ  ɝɥɭɛɢɧɚ ɪɟɡɚ:   

Ƚɥɭɛɢɧɚ ɪɟɡɚ - ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 90°, ɦɦ  23 

Ƚɥɭɛɢɧɚ ɪɟɡɚ - ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 45°, ɦɦ 16 

Ɇɚɤɫ. ɪɚɡɦɟɪ ɩɥɢɬɤɢ, ɦɦ 500ɯ500ɯ25 

Ɇɚɤɫ. ɜɪɟɦɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɦɢɧ. 20  

Ɋɚɡɦɟɪ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɬɨɥɚ, ɦɦ 360 ɯ 310 

Ɇɚɤɫ. ɜɪɟɦɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɦɢɧ. 20  

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, °ɋ 0 + 35 

ȼɟɫ, ɤɝ 3,7 

Ʉɥɚɫɫ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  2 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. 

 

1.2. ǸȜȚȝșȓȘȠХȝȜȟȠȎȐȘȖ 
 

1. ɉɥɢɬɤɨɪɟɡ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ – 1 ɲɬ. 
2. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ  – 1 ɲɬ. 
3. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ – 1 ɲɬ. 
4. ɍɩɚɤɨɜɤɚ – 1 ɲɬ. 
5. Ʉɥɸɱ ɮɥɚɧɰɟɜɵɣ / ɝɚɟɱɧɵɣ  – 2 ɲɬ. 
6. ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ – 1 ɲɬ. 
7. ɍɩɨɪ ɭɝɥɨɜɨɣ – 1 ɲɬ. 

 

1.3. ǼȏșȎȟȠьХȝȞȖȚȓțȓțȖя 
 

 ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡ PRORAB (ɞɚɥɟɟ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɹ – ɩɥɢɬɤɨɪɟɡ, 
ɫɬɚɧɨɤ, ɢɡɞɟɥɢɟ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ) ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɪɟɡɤɢ ɫɩɥɨɲɧɵɦ ɚɥɦɚɡɧɵɦ ɞɢɫɤɨɦ ɫ ɜɨɞɹɧɵɦ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟɦ 
ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɬɟɧɨɜɨɣ ɩɥɢɬɤɢ, ɤɚɮɟɥɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɨɛɥɢɰɨɜɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.  

 Ɋɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɜɬɨɪɧɨ-ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ; ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɩɨɞ ɧɚɞɡɨɪɨɦ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. 
 Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɥɨɲɧɵɯ ɨɬɪɟɡɧɵɯ ɚɥɦɚɡɧɵɯ ɞɢɫɤɨɜ.  



 

4 

 

 Ⱦɚɧɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ ɰɟɥɹɯ. Ȼɵɬɨɜɨɣ ɬɢɩ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ ɧɭɠɞ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 (ɞɜɚɞɰɚɬɢ) ɱɚɫɨɜ ɜ ɦɟɫɹɰ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɟɪɟɡ 
ɤɚɠɞɵɟ 15-20 ɦɢɧɭɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɟɪɵɜ ɧɚ 5-10 ɦɢɧɭɬ. 

 ɉɥɢɬɤɨɪɟɡ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬɚ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɦɚɲɢɧ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
(ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 15.09.2009 №753 ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ      
ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 24.03.2001 № 205). ɋɟɪɬɢɮɢɤɚɬ C-CN.AȽ88.ȼ.07886. ɋɪɨɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɫ  07.09.2012 ɩɨ 06.09.2013 ɝ. 

 ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɬɥɢɱɢɹ, ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦ ȼɚɦɢ ɢɡɞɟɥɢɟɦ ɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ, ɧɟ 
ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Иɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ! 

 

 

2. ǼǽǶǿǮǻǶǳХȁǿǹǼǰǻЫȃХǼǯǼǵǻǮȅǳǻǶǷ 
 

 

Вɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ɋɥɟɞɭɣɬɟ 
ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜ ɧɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɇɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 

Ɉɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ! 

 

ɉɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɜ ɥɨɬɤɟ ɞɥɹ ɜɨɞɵ ɟɫɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɞɵ 
ɞɥɹ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ. Кɨɧɬɪɨɥɢɪɭɣɬɟ ɟɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢɥɢ ɪɚɡɪɵɜɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɧɶɬɟ ɟɝɨ ɜɢɥɤɭ ɢɡ 
ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ! 

 

  

  ɇɟ ɢɡɦɟɧɹɣɬɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ! Ɋɟɦɨɧɬ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 

 

Дɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɥɨɲɧɵɯ ɨɬɪɟɡɧɵɯ ɚɥɦɚɡɧɵɯ ɞɢɫɤɨɜ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɟɝɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɬɪɟɡɧɵɯ ɞɢɫɤɨɜ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ! 

 

  

 Ɉɛɟɪɟɝɚɣɬɟ ɱɚɫɬɢ ɜɚɲɟɝɨ ɬɟɥɚ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɚɥɶɰɵ, ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 
ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɪɟɠɭɳɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ! 

  
  

 Дɨɠɢɞɚɣɬɟɫɶ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɩɨ ɢɧɟɪɰɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɨɫɥɟ 
ɟɝɨ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢɯ ɪɭɤɚɦɢ! 

 

Ɂɚɳɢɬɧɵɟ ɪɭɤɚɜɢɰɵ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɧɚɫɬɤɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. ɂɯ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

ɉɵɥɶ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɚɹɫɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɧɨɣ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Вɫɟɝɞɚ 
ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɜɟɧɬɢɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚɳɢɬɵ ɥɢɰɚ ɨɬ ɩɵɥɢ (ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ, ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɵ, 
ɦɚɫɤɢ). 
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3. ȁǿȀǾǼǷǿȀǰǼХǶХǿǼǿȀǮǰǻЫǳХȅǮǿȀǶ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ȼɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɢɡɞɟɥɢɹ ɦɨɠɟɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1. ɗɬɨ ɜɵɡɜɚɧɨ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɦɨɞɟɥɢ. ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚɰɢɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ, ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

 

 

4. ЭǸǿǽǹȁǮȀǮȄǶȍ 
4.1. ǿȏȜȞȘȎ 

 

 Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɨɪɨɛɤɭ. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɫɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɳɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɭɡɥɵ.  
 ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 Ɉɫɦɨɬɪɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɦɹɬɢɧ ɢ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɪɢ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɭɡɥɨɜ. 

  Вɧɢɦɚɧɢɟ! Вɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ «Иɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ», ɢɞɭɳɟɣ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ! 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! В ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɞ ɜɫɟɦɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚɦɢ ɫɬɚɧɤɚ - ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ 
ɩɥɢɬɤɨɪɟɡ ɢ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɨɬ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

 

Уɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɡɚɦɟɧɚ  ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ  
 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɡɚɦɟɧɨɣ ɞɢɫɤɚ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɫɬɚɧɨɤ ɨɬ ɫɟɬɢ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɢɫɤɢ, 

ɬɨɥɳɢɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɬɨɥɳɢɧɭ ɪɚɫɤɥɢɧɢɜɚɸɳɟɝɨ ɧɨɠɚ. 
 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɨɜɵɟ, ɨɫɬɪɵɟ ɢ ɧɟɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɞɢɫɤɢ. Ɍɪɟɫɧɭɜɲɢɟ ɢɥɢ ɩɨɝɧɭɬɵɟ ɞɢɫɤɢ ɩɨɞɥɟɠɚɬ 
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɡɚɦɟɧɟ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɩɥɨɲɧɵɟ ɚɥɦɚɡɧɵɟ ɞɢɫɤɢ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɫɟɝɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɬɪɟɡɧɵɯ ɞɢɫɤɨɜ. 
 ɇɟ ɩɪɢɦɟɧɹɣɬɟ ɞɢɫɤɢ,  ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ. 

 ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɢɫɤɚɦɢ. 
 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡ ɧɚ ɪɨɜɧɨɣ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɟɪɫɬɚɤɚ (ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɬɨɥɚ) ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɟɫɚ 
ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ ɢ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ.  

 Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɥɨɬɤɚ ɞɥɹ ɜɨɞɵ (1)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1; 2). 
 ɋɧɢɦɢɬɟ ɫɬɨɩɨɪɧɭɸ ɝɚɣɤɭ (13), ɡɚɬɟɦ  ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɥɚɧɟɰ (12), ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɚɥɦɚɡɧɵɣ ɞɢɫɤ (2)(ɋɦ. Ɋɢɫ. 

2).  

1. Ʉɪɵɲɤɚ ɥɨɬɤɚ ɞɥɹ ɜɨɞɵ 
2. Ⱦɢɫɤ ɨɬɪɟɡɧɨɣ 
3. ɉɥɚɧɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ 
4. Ɏɢɤɫɚɬɨɪ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ 
5. ɒɤɚɥɚ 
6. ɍɝɥɨɜɨɣ ɭɩɨɪ 
7. Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ 
8. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
9. Ɋɭɤɨɹɬɤɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɧɨɫɤɢ 
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 ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɫɬɪɟɥɤɟ ɧɚ ɞɢɫɤɟ. 
 ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɥɚɧɟɰ (12)(ɋɦ. Ɋɢɫ.2) ɧɚ ɜɚɥ. ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɥɸɱɟɣ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ, 

ɡɚɤɪɭɬɢɬɟ ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɭɸ ɝɚɣɤɭ. 
 Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɟɦɤɨɫɬɢ ɞɥɹ ɜɨɞɵ. 
 ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ  ɧɚɩɨɥɧɢɬɶ ɟɦɤɨɫɬɶ ɜɨɞɨɣ ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɪɢɫɤɚ ɧɚɧɟɫёɧɚ ɜɧɭɬɪɢ 

ɩɨɞɞɨɧɚ. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Ⱦɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɞɢɫɤɚ ɞɟɣɫɬɜɭɣɬɟ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. 
 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɫɚɞɨɱɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɞɢɫɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɢɚɦɟɬɪɭ ɲɩɢɧɞɟɥɹ. ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɫɤɚ ɫ ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɞɢɚɦɟɬɪɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɢɫɤɢ 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ  ɞɢɚɦɟɬɪɚ. 

 

Уɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɤɨɠɭɯɚ  
 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ ɛɟɡ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɤɨɠɭɯɚ ɢ ɜɨɞɵ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɪɚɫɤɥɢɧɢɜɚɸɳɢɣ ɧɨɠ (15)(ɋɦ. Ɋɢɫ.3) ɜ 
ɩɨɫɚɞɨɱɧɨɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɢ ɡɚ ɚɥɦɚɡɧɵɦ ɞɢɫɤɨɦ.  

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɫ ɚɥɦɚɡɧɵɦ ɞɢɫɤɨɦ. 

1. Ʉɪɵɲɤɚ ɥɨɬɤɚ ɞɥɹ ɜɨɞɵ 
2. Ⱦɢɫɤ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɚɥɦɚɡɧɵɣ 
10. Ɉɩɨɪɧɵɟ ɩɥɚɧɤɢ 
11. Ɉɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɧɢɹ  ɜɨɞɵ 
12. ȼɧɟɲɧɢɣ ɮɥɚɧɟɰ 
13. ɋɬɨɩɨɪɧɚɹ ɝɚɣɤɚ 

7. Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ 
14. Ƚɚɣɤɚ 
16. ȼɢɧɬ 
15. Ɋɚɫɤɥɢɧɢɜɚɸɳɢɣ ɧɨɠ 
17. Ɂɚɠɢɦɧɨɣ ɛɨɥɬ 
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 Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɪɚɫɤɥɢɧɢɜɚɸɳɢɣ ɧɨɠ (15) ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɫɬɨɥɟ ɜɢɧɬɨɦ (16)(ɋɦ. Ɋɢɫ.3). 

 Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ (7) ɧɚ ɪɚɫɤɥɢɧɢɜɚɸɳɟɦ ɧɨɠɟ (15) ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɡɚɠɢɦɧɨɝɨ ɛɨɥɬɚ (17) ɢ ɝɚɣɤɢ (14)(ɋɦ. 
Ɋɢɫ.3). 

 

Уɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ  
 

 ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ (3)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1) ɦɨɠɟɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɫɩɪɚɜɚ, ɬɚɤ ɢ ɫɥɟɜɚ ɨɬ ɞɢɫɤɚ. 
 ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɮɢɤɫɚɬɨɪɵ (4)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1). 

 Ɂɚɞɜɢɧɶɬɟ ɩɥɚɧɤɭ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ (3)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1) ɧɚ ɧɭɠɧɵɣ ɪɚɡɦɟɪ. 
 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɤɪɨɦɤɢ.  
 Ɉɬɩɭɫɬɢɬɟ ɤɧɨɩɤɢ ɮɢɤɫɚɰɢɢ. 
 Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ ɲɤɚɥɵ (5)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1). 

 
 

4.2. ЭȘȟȝșȡȎȠȎȤȖяХ 
 

 ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ «ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ», ɢɞɭɳɟɣ ɜ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ. 

 ɉɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ. 

 

Вɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ 

 

 Ⱦɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ: ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɟɥɟ (8)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1). ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɟɟ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ȼɄɅ» (ON). 

 Ⱦɥɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ: ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɧɚ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟ (8)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1). ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɟɟ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ȼɕɄɅ» (OFF). 
 

Ɉɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ 

 

 Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɜɨɞɨɣ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ. 
 Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɥɨɬɤɚ (1)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1). 
 Ɂɚɥɟɣɬɟ ɱɢɫɬɭɸ ɜɨɞɭ ɜ ɩɨɞɞɨɧ ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɩɨɞɞɨɧɟ.  
 ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɞɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
 ɉɪɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɥɢɜɚɣɬɟ ɜɨɞɭ ɞɨ ɧɭɠɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɧɢɠɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɧɢɠɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 

ɦɢɧɢɦɭɦ ɧɚ ɩɨɞɞɨɧɟ. 
 Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡ ɛɟɡ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɜɨɞɨɣ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ! 

 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɬɨɥɚ  
 

 ɑɬɨɛɵ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɪɚɡɦɟɪɵ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɬɨɥɚ, ɜɵɞɜɢɧɶɬɟ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɥɟɜɨ (ɋɦ. Ɋɢɫ.4)  

 ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɭɸ  ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɩɥɚɧɤɭ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɤɚɤ ɫɥɟɜɚ 
ɬɚɤ ɢ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɞɢɫɤɚ.  
 
 

4.3. ǽȞяȚȜșȖțȓȗțȜȓХȞȓȕȎțȖȓ 
 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡ ɧɚ ɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 

 Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɤɧɨɩɤɢ ɮɢɤɫɚɰɢɢ (4)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1) ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ. 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ (3)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1). 
ɉɟɪɟɞɜɢɝɚɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ, ɜɵɫɬɚɜɶɬɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɜɚɦ ɪɚɡɦɟɪ ɩɨ ɪɢɫɤɚɦ ɥɢɧɟɣɤɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɧɚ 
ɫɬɨɥɟ. 

 Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɤɧɨɩɤɢ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ. 
 ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɩɥɢɬɤɭ ɧɚ ɪɚɛɨɱɢɣ ɫɬɨɥ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ, ɜɵɪɨɜɧɹɜ ɨɞɧɭ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ. ɉɨɞɚɜɚɣɬɟ ɟɟ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɨɬɪɟɡɧɨɦɭ ɞɢɫɤɭ (ɋɦ. Ɋɢɫ.5). 
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4.4. ǲȖȎȑȜțȎșьțȜȓХȞȓȕȎțȖȓХ 
 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡ ɧɚ ɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 

 Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɤɧɨɩɤɢ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ. 
 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ. 
 Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɤɧɨɩɤɢ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ. 
 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɭɝɥɨɜɨɣ ɭɩɨɪ (6)(ɋɦ. 

Ɋɢɫ.1; 6). 

 ɍɝɥɨɜɨɣ ɭɩɨɪ (6)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1; 6) ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɫɩɢɥɨɜɤɢ ɩɨ 
ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ.  

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɤɪɨɦɤɢ. Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ – 10 ɫɦ. 

 ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɭɝɨɥ ɢ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɛɨɥɬ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, 
ɮɢɤɫɢɪɭɹ ɭɝɥɨɜɨɣ ɭɩɨɪ. 

 ɉɨɞɚɜɚɣɬɟ ɩɥɢɬɤɭ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɨɬɪɟɡɧɨɦɭ ɞɢɫɤɭ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɭɝɥɨɜɵɦ ɭɩɨɪɨɦ (ɋɦ. Ɋɢɫ.6). 

 

Ɋɟɡɤɚ ɮɚɫɤɢ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 22,5º ɢ 45º  
 

 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɥɨɬɤɚ ɞɥɹ ɜɨɞɵ  (1)(ɋɦ. Ɋɢɫ.1; 7). Ʉɪɵɲɤɚ 
ɥɨɬɤɚ ɬɚɤɠɟ ɫɥɭɠɢɬ ɭɩɨɪɨɦ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɮɚɫɤɢ. 

 ȼɵɬɚɳɢɬɟ ɞɜɟ ɨɩɨɪɧɵɟ ɩɥɚɧɤɢ (10)(ɋɦ. Ɋɢɫ.2). 

 ɇɚ ɨɩɨɪɧɵɯ ɩɥɚɧɤɚɯ ɟɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɨɩɨɪɧɵɟ 
ɜɵɫɬɭɩɵ ɞɥɹ ɩɢɥɟɧɢɹ ɩɨɞ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɭɝɥɚɦɢ. 

 ɑɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɭɝɨɥ 22,5º ɢɥɢ 45º, ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɫɬɨɩɨɪɵ ɨɩɨɪɧɨɣ ɩɥɚɧɤɢ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɞɥɹ 
ɜɨɞɵ. 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɩɨɪɧɵɟ ɩɥɚɧɤɢ. 

 ɉɨɞɚɜɚɣɬɟ ɩɥɢɬɤɭ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɨɬɪɟɡɧɨɦɭ ɞɢɫɤɭ (ɋɦ. Ɋɢɫ.7). 
 

 

4.5. ǾȓȘȜȚȓțȒȎȤȖȖХȝȜХȞȎȏȜȠȓХȟХȝșȖȠȘȜȞȓȕȜȚ 
 

 ȼɤɥɸɱɢɜ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɧɚɱɢɧɚɣɬɟ ɪɚɡɪɟɡɚɬɶ ɩɥɢɬɤɭ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɲɩɢɧɞɟɥɶ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɩɨɥɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɨɛɨɪɨɬɨɜ. 
 ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɨɬɪɟɡɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɤɭɫɨɱɤɢ ɨɬ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɩɥɢɬɤɢ. ɉɪɢ ɪɟɡɤɟ ɜɫɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɥɢɬɤɢ 

ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɫɬɨɥɟ. ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɥɢɬɤɚ ɨɫɬɚɜɚɥɚɫɶ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɪɚɫɩɢɥɚ. 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɝɨɬɨɜɤɚ ɜɫɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɨɩɢɪɚɥɚɫɶ ɧɚ ɪɚɛɨɱɢɣ ɫɬɨɥ. 
 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɨɞɵ ɜ ɥɨɬɤɟ ɞɥɹ ɜɨɞɵ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɞɨɥɢɜɚɣɬɟ ɜɨɞɭ. 
 Ȼɵɬɨɜɨɣ ɬɢɩ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ ɧɭɠɞ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 (ɞɜɚɞɰɚɬɢ) ɱɚɫɨɜ ɜ 

ɦɟɫɹɰ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɟ 15-20 ɦɢɧɭɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɟɪɵɜ ɧɚ 5-10 ɦɢɧɭɬ. 
 Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫ ɩɟɪɟɪɵɜɚɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 ȿɫɥɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɯɪɚɧɢɥɫɹ ɧɚ ɯɨɥɨɞɟ, ɩɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ, ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ, ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɵɫɵɯɚɧɢɹ ɜɥɚɝɢ ɧɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ. 
 ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɩɚɞɟɧɢɟ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɲɭɦɚ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɡɚɩɚɯɚ, ɞɵɦɚ, ɜɢɛɪɚɰɢɢ, ɫɬɭɤɚ - ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

 ɇɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɛɥɢɡɢ ɨɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɭɡɥɨɜ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɞɥɢɧɧɵɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ; ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɧɚ ɤɚɬɭɲɤɟ ɨɧ 

ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɦɨɬɚɧ. 
 ɇɟ ɡɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɢɯ ɱɢɫɬɨɬɨɣ. 
 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɪɵɜɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɨɬ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
 ɇɟ ɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɞɢɫɤɚ ɞɨ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɨɫɬɵɜɚɧɢɹ. 
 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɭɫɢɥɢɹ ɤ ɛɨɤɨɜɵɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɚɥɦɚɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɸ. 

Ɋɚɡɥɟɬɚɸɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ ɞɢɫɤɚ ɦɨɝɭɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɫɟɪɶɟɡɧɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 
 Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɛɵɥɢ 

ɨɫɬɪɵɦɢ ɢ ɱɢɫɬɵɦɢ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɟɡɤɭ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ. 
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5. ȀǳȃǻǶȅǳǿǸǼǳХǼǯǿǹȁǴǶǰǮǻǶǳ 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! В ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɞ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ, ɨɱɢɫɬɤɨɣ  ɢɥɢ ɫɦɚɡɤɨɣ 

ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ -  ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɥɢɬɤɨɪɟɡ ɢ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɨɬ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

 

Ɉɱɢɫɬɤɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 

 

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɉɪɨɪɟɡɢ ɜ 
ɤɨɪɩɭɫɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɱɢɫɬɵɦɢ. ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɟɪɟɝɪɟɜɭ ɢ ɩɨɥɨɦɤɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

 ȼɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɱɢɫɬɵɦɢ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ ɨɬ ɡɚɫɨɪɟɧɢɣ.  
 Ⱦɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɹɝɤɭɸ ɬɤɚɧɶ ɢɥɢ ɳɟɬɤɭ. 
 ɉɪɢ ɨɱɢɫɬɤɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɯ ɱɢɫɬɹɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɫɪɟɞɫɬɜ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɫɩɢɪɬ ɢ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ.  
 Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɫɭɯɨɣ ɢɥɢ ɫɥɟɝɤɚ ɭɜɥɚɠɟɧɧɨɣ ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɶɸ. Ɉɫɬɚɬɤɢ ɜɥɚɝɢ ɭɞɚɥɹɬɶ ɦɹɝɤɢɦ 

ɥɨɫɤɭɬɨɦ ɬɤɚɧɢ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɦɵɬɶ ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɜɨɞɨɣ! ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜɨɞɵ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 
 ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ  ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɛɵɬɨɜɵɦ ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ ɧɚ ɦɚɥɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɭɸ 

ɱɢɫɬɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ, ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ. 
 Ɇɚɲɢɧɧɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɫɦɚɡɚɬɶ ɧɟɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɬɨɥɚ, ɲɚɪɧɢɪɧɵɟ ɪɟɡɶɛɨɜɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ 

ɩɥɢɬɤɨɪɟɡɚ (ɤɪɨɦɟ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ).  
 Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.  
  

ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 

 

 ɉɥɢɬɤɨɪɟɡ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɢ ɜɫɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɳɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɫɭɯɨɦ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ 
ɦɟɫɬɟ. ɗɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɭɩ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɚɥɹɦ ɢ ɜɫɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ. 

 ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɫɨɥɧɰɟ.  
 ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ ɦɨɠɧɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɫɟɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɤɪɵɬɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɩɪɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɬ - 10 ɞɨ + 40°ɋ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɞɨ 80% (ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ +25°ɋ). 
 ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɢɫɤɥɸɱɟɧɵ ɥɸɛɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɭɞɚɪɵ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɫ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜɧɭɬɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
 ȿɫɥɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɯɪɚɧɢɥɫɹ ɧɚ ɯɨɥɨɞɟ, ɩɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ, ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɵɫɵɯɚɧɢɹ ɜɥɚɝɢ ɧɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ. 
 ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ, ɜ ɨɬɚɩɥɢɜɚɟɦɨɦ, ɜɟɧɬɢɥɢɪɭɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɜ 

ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ, ɢɫɤɥɸɱɚɹ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɩɪɹɦɵɯ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ, ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɨɬ +5 ɞɨ + 35°ɋ, 
ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 80% (ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ +25°ɋ). 

 ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɸ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɦɢ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɜ ɦɟɫɬɟ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. 

 

 

6. ǰǼǵǺǼǴǻЫǳХǻǳǶǿǽǾǮǰǻǼǿȀǶХǶ ǿǽǼǿǼǯЫХ
ǶȃХȁǿȀǾǮǻǳǻǶȍ 

 

Нɟɢɫɩɪавɧɨɫɬь Вɨɡɦɨɠɧаɹ ɩɪɢчɢɧа Дɟɣɫɬвɢɹ ɩɨ ɭɫɬɪаɧɟɧɢɸ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ 
ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 

1. ɇɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ 1. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɫɟɬɢ. 
2. ɇɟɢɫɩɪɚɜɟɧ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 2. Ɉɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 
3. ɋɝɨɪɟɥɚ ɨɛɦɨɬɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 3. Ɉɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ  
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɩɨɥɧɭɸ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ɧɚ ɩɨɥɧɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 

1. ɇɢɡɤɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ 1. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɫɟɬɢ 

2. ɉɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɩɨ ɫɟɬɢ 2. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɫɟɬɢ 

3. Ɉɛɪɵɜ ɜ ɨɛɦɨɬɤɟ 3.  Ɉɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 
4. ɋɥɢɲɤɨɦ ɞɥɢɧɧɵɣ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɲɧɭɪ 
4. Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɢɣ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɩɟɪɟɝɪɟɜɚɟɬɫɹ, 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ, 

1. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɝɪɭɠɟɧ 
1. ɍɦɟɧɶɲɢɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, 

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ 
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ɪɚɡɦɵɤɚɟɬ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɢ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɟɣ 

2. Ɉɛɦɨɬɤɢ ɫɝɨɪɟɥɢ ɢɥɢ ɨɛɪɵɜ ɜ 
ɨɛɦɨɬɤɟ 

2. Ɉɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɭɸ 
ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ ɞɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ 

3.  ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɢ  ɢɥɢ ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɢ 
ɢɦɟɸɬ  ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 

4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɢ ɢɥɢ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 

ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɢɛɪɚɰɢɹ, 
ɥɸɮɬ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ 

1. Ⱦɢɫɤ ɪɚɡɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧ (ɨɬɪɟɡɧɨɣ 
ɞɢɫɤ ɫɨ ɫɤɨɥɚɦɢ) 1. Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɞɢɫɤ  

1. Ɉɬɪɟɡɧɨɣ ɞɢɫɤ ɩɥɨɯɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ 
1. Ʉɪɟɩɤɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɮɥɚɧɰɟɜɭɸ ɝɚɣɤɭ ɩɨɫɥɟ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɫɤɚ 

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɞɵɦɚ ɢ 
ɡɚɩɚɯɚ ɝɨɪɟɥɨɣ 
ɢɡɨɥɹɰɢɢ. 

1. ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɨɛɦɨɬɨɤ ɪɨɬɨɪɚ ɢɥɢ 
ɫɬɚɬɨɪɚ. 1. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

 

 Ⱦɥɹ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.  
 ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɩɚɞɟɧɢɟ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɲɭɦɚ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɡɚɩɚɯɚ, ɞɵɦɚ, ɜɢɛɪɚɰɢɢ, ɫɬɭɤɚ - ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

 ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɦɚɲɢɧ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɤ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚɦ ɢ ɨɩɥɚɱɢɜɚɸɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ 
ɪɚɫɰɟɧɤɚɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. 

 

 

7. ǱǮǾǮǻȀǶǷǻЫǳХȁǿǹǼǰǶȍ 
Уɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
 

1. ɉɨɡɞɪɚɜɥɹɟɦ ȼɚɫ ɫ ɩɨɤɭɩɤɨɣ ɧɚɲɟɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ  ɢ ɜɵɪɚɠɚɟɦ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ ȼɚɲ ɜɵɛɨɪ. 
2. ɇɚɞɟɠɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ - ɩɪɟɞɦɟɬ ɨɫɨɛɨɣ ɡɚɛɨɬɵ ɧɚɲɢɯ 

ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ȼɚɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɚɞɪɟɫɚ ɢ ɬɟɥɟɮɨɧɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ȼɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɧɚɣɬɢ 
ɜ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ ɢɥɢ ɭɡɧɚɬɶ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ. 

3. ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɬɪɟɛɭɣɬɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɜ ȼɚɲɟɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ, 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɵɣ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɭ ȼɚɫ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɨɬɤɥɨɧɢɬɶ ȼɚɲɢ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

4. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɟɞɨɪɚɡɭɦɟɧɢɣ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɢɦ ȼɚɫ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɡɞɟɥɢɟɦ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

5. Ɉɛɪɚɳɚɟɦ ȼɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɬɨɜɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
6. ɉɪɚɜɨɜɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɟ Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, Ɂɚɤɨɧ ”Ɉ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ”. 
7. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɧɚ ɞɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ ɢ ɢɫɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɫɨ ɞɧɹ ɩɪɨɞɚɠɢ ɱɟɪɟɡ 

ɪɨɡɧɢɱɧɭɸ ɬɨɪɝɨɜɭɸ ɫɟɬɶ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɩɪɨɞɥɟɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɩɟɪɢɨɞ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɨ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ. 

8. ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɢɡɞɟɥɢɹ – 3 ɝɨɞɚ. 
9. ɇɚɲɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ. 
10. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ: 

 

 ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɝɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɭɞɚɪɧɵɦ ɢɥɢ ɥɸɛɵɦ ɢɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɹɯ ɢ ɨɛɴёɦɚɯ. 
 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 
 ɋɬɢɯɢɣɧɨɝɨ ɛɟɞɫɬɜɢɹ. 
 ɇɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɢ ɢɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɞɨɠɞɶ, ɫɧɟɝ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ, ɧɚɝɪɟɜ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɵ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɢɥɢ ɧɟ 

ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. 
 ɉɨɩɵɬɨɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɜɧɟ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. Ʉ 

ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɫɨɪɜɚɧɧɵɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɩɥɨɦɛɵ, ɡɚɥɨɦɵ ɧɚ ɲɥɢɰɟɜɵɯ 
ɱɚɫɬɹɯ ɤɪɟɩɟɠɧɵɯ ɜɢɧɬɨɜ, ɱɚɫɬɟɣ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢ ɬ.ɩ. 

 ɉɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɥɢ ɜɟɳɟɫɬɜ.  
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 ɇɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɡɚɩɱɚɫɬɢ, ɜɵɲɟɞɲɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ, ɢ ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: ɨɬɪɟɡɧɵɟ ɞɢɫɤɢ,  ɮɢɥɶɬɪɵ, ɭɝɨɥɶɧɵɟ ɳɟɬɤɢ, ɢ ɬ. ɩ.  

 ɇɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɠɚɜɱɢɧɵ, 
ɡɚɫɨɪɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɨɬɯɨɞɚɦɢ, ɡɚɛɢɜɚɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɨɥɨɫɬɟɣ ɩɵɥɶɸ ɢ ɝɪɹɡɶɸ). 

 ɇɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ, ɩɨɜɥɟɤɲɟɣ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
(ɪɨɬɨɪɚ ɢ ɫɬɚɬɨɪɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ; ɫɝɨɪɚɧɢɟ ɪɨɬɨɪɚ ɢɥɢ ɫɬɚɬɨɪɚ ɫ ɨɩɥɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢɡɨɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɜɬɭɥɨɤ), 
ɜɵɩɪɹɦɢɬɟɥɟɣ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ. Ʉ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ 
ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ, ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɢɯ: ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ ɩɨɛɟɠɚɥɨɫɬɢ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢɥɢ 
ɨɩɥɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɬɟɦɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɛɭɝɥɢɜɚɧɢɟ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɩɨɞ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 

 
ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɛɟɡɜɨɡɦɟɡɞɧɨ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɞɟɮɟɤɬɵ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 
ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɟɟ, ɟɫɥɢ ɞɟɮɟɤɬɵ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ 
ɢɥɢ ɟɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɩɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ 
ɬɚɥɨɧɚ, ɚ ɩɨɫɥɟɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ – ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ. ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ ɧɚ ɧɟɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ  ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɩɪɨɞɚɠɢ. 
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